PRACE ZBROJARSKIE

Przy obstudze
gietarki nalezy
stosowac okulary
ochronne.

Prace w wykopie
wymagaja
zabezpieczenia $cian
wykopu np.

poprzez bezpieczne
nachylenie.

S | — R BaI!rady ochronne

chroniace przed
Zbrojarz powinien stac¢ na upadkiem

podescie. z wysokosci.

Sprawdz warunki pracy

Jezeli B Czy jeste$ ubrany w odziez robocza i petne buty z antyposlizgowa podeszwa,
wktadka antyprzebiciowa i podnoskiem?

na jakie$ pytanie
. P B Czyotrzymate$ odpowiednie do obowiazkéw srodki ochronne (hetm, rekawi-

OdPOWIESZ,,N |E ’ ce ochronne, okulary ochronne, szelki)?
zZastanow sie B Czy Twoje stanowisko pracy jest zorganizowane tak, abys$ byt zabezpieczony
i podejmij przed upadkiem z wysokosci?

; ; ; B Czy przetozony (pracodawca lub osoba kierujaca pracownikami) wskazat Ci
nlezbgdpe dZIanama’ miejsce kotwienia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci?
aby TWOJE B Czy pomost, na ktérym masz wykonywac prace jest petny, stabilny i wystar-
miejsce pracy czajaco duzy, aby$ mégt swobodnie pracowac?
byij bEZpiECZﬂE. B Czy urzadzenia elektryczne, ktére masz obstugiwac sg sprawne technicznie

i posiadaja nieuszkodzone przewody zasilajgce?



Odziez robocza i ochronna

Do prac zbrojarskich moze przystapi¢ pracownik ubrany
w odziez roboczg, dostosowang do pory roku, w rekawice
robocze oraz petne buty z podeszwa antyposlizgowa,
wktadka antyprzebiciowa i podnoskiem chronigcym palce.
Powinien by¢ réwniez wyposazony w:
m hetm ochronny z aktualng datg waznosci, okreslong
przez producenta,

m okulary ochronne niezbedne przy czyszczeniu, cie-
ciu i zginaniu zbrojenia,

m rekawice ochronne przy oczyszczaniu pretéw z rdzy
lub zgorzeliny,

m sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci, w za-
leznosci od organizacji pracy szelki z odpowiednim
do sytuacji osprzetem tj. linkg bezpieczenstwa zamor-
tyzatorem w sytuacji, gdy jest odpowiednia wysoko$¢
pozwalajgca na skuteczng ochrone (wysokos¢ taka
jest podana w instrukgji producenta amortyzatora),
albo w linke z urzadzeniem samohamownym.

Przed przystgpieniem do pracy pracownik powinien zosta¢
poddany instruktazowi stanowiskowemu i zapoznany z in-
strukcjami bezpiecznej obstugi urzadzen wykorzystywa-
nych w pracy.

Obstuga urzadzen

m Stoty zbrojarskie oraz urzadzenia do prostowania, giecia
i ciecia zbrojenia powinny by¢ przytwierdzone do podto-
za i znajdowac sie w pomieszczeniach lub pod wiatami.

B Zbrojarzowi nie wolno wprowadza¢ pretu do wtaczonej
prosciarki.

B Prety o $rednicach wiekszych niz 2 cm nalezy przecinac
i odginac za pomocg urzadzen mechanicznych.

B Przy mechanicznym cieciu pracownik powinien trzymac
w dtoni prety w odlegtosci co najmniej 50 cm od urza-
dzenia tnacego.

B Nozycami recznymi mozna cigé prety o srednicy do
2 cm. Przed cieciem nalezy je obustronnie oprze¢ na ko-
ztach lub stole zbrojarskim.

B Przy odginaniu pretéw na mechanicznej gietarce zakta-
danie zbrojenia oraz przesuwanie odbojnic i trzpieni jest
dopuszczalne tylko przy wylgczonej tarczy gietarki.

Wiazanie zbrojenia
na konstrukgji obiektu

B Pracownicy powinni sta¢ na pomostach roboczych pod-
czas wigzania goérnych partii zbrojenia pionowych ele-
mentéw konstrukcyjnych (stupy, sciany).
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B Pomost powinien by¢:

= pelny i zabezpieczony przed niekontrolowanym
przesunieciem,

= wyposazony w porecz ochronng na wysokosci 1,1 m
(lub 1 m przy rusztowaniach systemowych) oraz
w kraweznik o wysokosci 15 cm i porecz posrednia,
jezeli znajduje sie na wysokosci co najmniej 1 m,

= hieprzecigzony (informacja o dopuszczalnym obcia-
zeniu powinna by¢ wywieszona na pomoscie).

B Jezeli uzycie ochron zbiorowych nie jest mozliwe pra-
cownik powinien stosowac sprzet ochrony indywidual-
nej, ktéry uchroni go przed upadkiem z wysokosci.

m Szelki z osprzetem chronigce przed upadkiem z wyso-
kosci nalezy odpowiednio przymocowac. O miejscu
i sposobie kotwienia decyduje przetozony (pracodawca
lub osoba kierujgca pracownikami).

B Przed zbrojeniem elementéw na wysokosci w poblizu
zewnetrznych krawedzi konstrukcji nalezy na dole
wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i poinformowac pra-
cownikéw o mozliwosci upadku przedmiotow z wy-
sokosci.

Szczegolne okolicznosci

B Przy wykonywaniu prac zbrojarskich w wykopach zapo-
znaj sie z karta ,Prace w wykopie”.

B Podczas prac zbrojarskich wykonywane sa prace zwia-
zane z recznym dZzwiganiem. Warto wiec przeczytac
karte pt.,Reczne prace transportowe”.

Nie wolno!

m Przebywa¢ wzdtuz wyciagganego preta zbrojenio-
wego w czasie prostowania stali.

m Uzywac urzadzen uszkodzonych, ze zdemontowa-
nymi ostonami oraz zasilanych elektrycznie, kto-
rych przewody maja przetarta lub uszkodzona
izolagje.

m Podchodzi¢ do transportowanego zbrojenia, jeze-
li jest ono na wysokosci wiekszej niz 50 cm.

m Stac i wspina¢ sie po elementach montowanego
zbrojenia.

m Montowac zbrojenia w poblizu przewodow znaj-
dujacych sie pod napieciem (napowietrzne linie
elektryczne, linie trakcyjne). Bezpieczna odlegtos¢
powinna by¢ podana podczas szkolenia przez oso-
be szkolaca na podstawie dokumentow opracowa-
nych w porozumieniu z zarzadca linii.



