Wymagania ewakuacyjne

Zapewnienie bezpiecznej ewakuacji ludzi z budynku jest jednym z najwazniejszych
elementéw ochrony przeciwpozarowej. Witasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu
lub terenu zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowg obowigzany jest w szczegdlnosci:

- zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwo$é ewakuacii,

- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich jest zabronione wykonywanie
czynnosci, ktéore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenienie sie, utrudnienie
prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

- sktadowane materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuaciji,

- ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacje,

- zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie,

- uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.

W miejscach przeznaczonych na pobyt ludzi w budynkach, innych obiektach
budowlanych i terenach nalezy zapewni¢ odpowiednie warunki ewakuacji. Odpowiednie
warunki ewakuaciji polegajg w szczegolnosci na zapewnieniu:

- odpowiedniej ilosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

- odpowiedniej szeroko$ci wyj$¢ ewakuacyjnych,

- dopuszczalnej dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych ,

- dopuszczalnej dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych,

- bezpiecznej pozarowo obudowy i oddzielen drdg,

- zabezpieczenia drég ewakuacyjnych przed zadymieniem.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wiecej niz 50
osbéb powinny otwiera¢ sie na zewnatrz, jednak nie dotyczy budynku wpisanego do rejestru
zabytkéw. tagczng szerokoS¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z
pomieszczenia, nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywa¢ w nim
réwnoczesnie, przyjmujgc, co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 osob, przy czym
najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku
drzwi stuzgcych do ewakuacji do 3 oséb - 0,8 m.

Pomieszczenie powinno mie¢, co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne, oddalone od siebie
0 co najmniej 5 m, w przypadkach, gdy:

- jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 oséb,

- znajduje sie a w strefie pozarowej ZL |l i jest przeznaczone dla ponad 30 oséb,

- znajduje sie w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,

- znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej 500
MJ/m?, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,

- znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m?,
a jego powierzchnia przekracza 1.000 m?,

- jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m?2.



Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwierac sie na zewnagtrz pomieszczen:

- zagrozonych wybuchem,

- do ktorych jest mozliwe niespodziewane przedostanie sie mieszanin wybuchowych
lub substanciji trujgcych, duszgcych bgdz innych, mogacych utrudni¢ ewakuacje,

- przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb,

- przeznaczonych dla ponad 6 os6b o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Jako wyjscia ewakuacyjne mozna stosowac:

- drzwi wieloskrzydtowe,

- drzwi wieloskrzydtowe otwierane z co najmniej jednym, nieblokowanym skrzydtem
drzwiowym o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m,

- drzwi wahadtowe jednoskrzydtowe oraz dwuskrzydiowe,

- drzwi rozsuwane jezeli sg przeznaczone nie tylko do celéw ewakuaciji, a ich
konstrukcja zapewnia otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci ich
blokowania oraz samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w razie
pozaru lub awarii drzwi.

Nie wolno stosowa¢ do celow ewakuacji drzwi obrotowych i podnoszonych. Drzwi o
wymaganej klasie odpornosci ogniowej lub dymoszczelnosci powinny by¢ zaopatrzone w
urzagdzenia, zapewniajgce samoczynne zamykanie otworu w razie pozaru z mozliwoscig ich
recznego otwierania.

Drzwi ewakuacyjne prowadzace na klatke schodowa.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia, w ktérym moze przebywac
jednoczesnie wiecej niz 300 osdb, oraz drzwi na drodze ewakuacyjnej z tego pomieszczenia,
powinny by¢ wyposazone w urzgdzenia przeciwpaniczne.



Okucie przeciwpaniczne na drzwiach ewakuacyjnych

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé cziowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie ewakuacyjne o dlugosci nie
przekraczajgcej:

- w strefach pozarowych ZL - 40 m,

- w strefach pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcej 500
MJ/m? w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej - 75 m,

- w strefach pozarowych PM, o obcigzeniu ogniowym nieprzekraczajgcym 500 MJ/m?,
w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej — 100 m,

- w strefach pozarowych PM w budynku o jednej kondygnaciji nadziemnej bez wzgledu
na wielko$¢ obcigzenia ogniowego - 100 m,

- w pomieszczeniu zagrozonym wybuchem - 40 m.

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb, do
ktérych ewakuacji ono stuzy, przyjmujgc, co najmniej 0,6 m na 100 osob, lecz nie mniej niz
0,9 m, a w przypadku przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3 oséb - nie mniej niz 0,8 m.
Przejscie nie powinny prowadzic tgcznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Dtugosci przejs¢, mogg by¢ powiekszone pod warunkiem:

- ze wysokosci pomieszczenia przekracza 5 m,

- zastosowania statych urzadzen gasniczych wodnych - 0 50%,

- zastosowania samoczynnych urzgadzen oddymiajgcych uruchamianych za pomoca
systemu wykrywania dymu - o 50%.

Powiekszenia te podlegajg sumowaniu.

Dojscia ewakuacyjne jest czes¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia do
miejsca bezpiecznego. Odlegtos¢ te, mierzy wzdiuz osi dojscia o od wyjscia z pomieszczenh
na droge ewakuacyjng do:

- wyjscia na zewnatrz budynku,

- wyjscia do innej strefy pozarowe;j

- drzwi klatki schodowej lub pochylni,

Za réwnorzedne wyjsciu do innej strefy pozarowej uwaza sie wyjscie do:

- obudowanej klatki schodowej,
- zamykanej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej E | 30, a w przypadku
budynkow W i WW zamykanej drzwiami dymoszczelnymi.



- wyposazonej w urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania
dymu,

Dtugos$¢ dojsé ewakuacyjnych.

Dopuszczalne dfugosci dojsé¢é ewakuacyjnych

Dlugos¢ dojscia w m
Rodzaj strefy pozarowe;j orzy jednym dojsciu pr;ydg?égﬁaj(r:r;]?)lej
1 2 3

Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500

MJ/m? bez pomieszczenia zagrozonego 302 60
wybuchem

PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q < 500

MJ/m? bez pomieszczenia zagrozonego 602 100
wybuchem

ZLIL IV 10 40
ZL Il 30? 60
ZL IV 602 100

D Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos$é wiekszg o
100% od najkrotszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac ani krzyzowad.

2W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;.

Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych okreslonych powyzej mogg by¢ powiekszone pod
warunkiem ochrony:

- strefy pozarowej statymi urzagdzeniami gasniczymi wodnymi - o 50%,

- drogi ewakuacyjnej samoczynnymi urzgdzeniami oddymiajgcymi uruchamianymi za
pomocg systemu wykrywania dymu - o0 50%,

- przy jednoczesnym stosowaniu tych urzgdzen dtugosc dojscia moze byé
powiekszona o 100%.

Oznakowanie drég ewakuacyjnych.

Wiasciciele, zarzgdcy lub uzytkownicy budynkéw sg zobowigzani do oznakowania
zgodnie z Polskimi Normami drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen, z ktorych wymagane
sg co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposOb zapewniajacy dostarczenie informaciji
niezbednych do ewakuacji. Podstawowg zasadg rozmieszczenia znakéw ewakuacyjnych na
drodze ewakuacyjnej jest to, ze z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze
pojawi¢ sie watpliwos¢, co do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny.
Przy rozmieszczeniu znakéw ewakuacyjnych nalezy zwrdci¢é uwage na ich rozmieszczenie w
stosunku do Zrodet Swiatta. Nalezy dgzy¢ do umieszczania znakdéw ewakuacyjnych mozliwie
blisko zrodet Swiatta w celu zapewnienia ich dostatecznego naswietlenia. Wymiary znakow
ewakuacyjnych sg uzaleznione od odlegtosci, z jakiej powinien ten znak byé dostrzegany
przez ewakuujgcych sie ludzi.



W zaleznosci od pomieszczen i oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznaczaé:

- znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi;

- znakami ewakuacyjnymi podswietlanymi,

- znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi i znakami ewakuacyjnymi

podswietlanymi.

Znaki ewakuacyjne wykonane na materiale fotoluminescencyjnym powinny byé
stosowane tam, gdzie funkcjonuje os$wietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe,
oswietlajgce te znaki w czasie wystarczajgcym do dostarczenia materiatom
fotoluminescencyjnym niezbednej energii.

Znaki ewakuacyjne podswietlane powinny by¢ stosowane tam, gdzie pomieszczenia lub
drogi ewakuacyjne nie sg oswietlone swiattem dziennym lub sztucznym przez dtugie okresy i
materiaty fotoluminescencyjne nie moga sie natadowac, a mianowicie:

- w teatrach, kinach, gdzie drogi ewakuacyjne nie mogg by¢ okresowo oswietlone

podczas przedstawien;

- tam gdzie drogi ewakuacyjne nie mogg by¢ okresowo oswietlone z powodu braku

instalacji elektrycznej;

- tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czesci nie sg oswietlone przez dtugie okresy.
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Przykiady znakow ewakuacyjnych

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Na drodze ewakuacyjnej oprocz oznakowania znakami ewakuacyjnymi mozna stosowac

dodatkowe oznakowanie w postaci paséw z materiatu fotoluminescencyjnego, w celu:

- ufatwienie identyfikacji drzwi w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych
oznakowania linig ciggta drogi tam, gdzie mogg pojawi¢ sie watpliwosci dotyczgce
kierunku;

- specjalnego oznaczenia zarysow schodoéw i wszelkich innych zmian poziomoéw
podtogi;

- oznaczenia specyficznych przeszkdd na drodze, takich jak niebezpieczne zwezenia ,
obnizenia, stupy i krawedzie.
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Drogi ewakuacyjne na planie kondygnacji w budynku

Niezaleznie od zastosowanych znakdéw ewakuacyjnych umieszczanych nad drzwiami
wyjsciowymi z pomieszczen i nad drzwiami na drogach ewakuacyjnych, mozna zastosowac
dodatkowe oznakowania oscieznicy tych drzwi pasami z materiatu fotoluminescencyjnego
podkreslajgcy zarysy klamek i zasuw. Oznakowanie podtogowe moze tez byé w postaci
strzatek umieszczonych na podtodze wskazujgcych kierunek ewakuac;i.
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Dodatkowe oznakowanie drogi ewakuacyjnej pasami i strzathkami z materiatu
fotoluminescencyjnego

Boczne oznakowania schodéw na powierzchni $cian powinny mieé¢ szerokos$¢ co
najmniej 5 cm i powinny biec wzdtuz miejsca zetkniecia stopnia i $ciany. Mozna takze
oznaczac¢ krawedzie stopni schodoéw paskiem o szerokosci co najmniej 1 cm.




Jezeli jest to mozliwe, nalezy takze oznakowaé porecze schoddéw, co moze byé
dodatkowo pomocne w orientacji. Oznakowanie schodéw powinno mie¢ poczatek, przebieg
oraz zakonczenie jednoznacznie okreslone. Przeszkody na drodze, takie jak niebezpieczne
wystepy muru, obnizenie stropu , rury biegngce dotem, przedmioty utrudniajgce ruch (np.
maszyny), nalezy oznaczy¢ specjalng tasmag w zo6ito — czarne ukosne pasy zgodnie z PN-N-
01255:1992 i ewentualnie linig omijajgcg w postaci pasa z materiatu fotoluminescencyjnego
szeroko$ci co najmniej 5 cm umieszczonego na podiodze.

Przykifad oznakowania przeszkéd na drodze ewakuacyjnej

Materiat fotoluminescencyjny moze by¢ stosowany jako tto planéw drog
ewakuacyjnych. Schemat, symbole i opis powinny by¢ wéwczas trak wykonane, by osiggng¢
odpowiedni kontrast ciemnego pisma na jasnym tle. Wysoko$¢ pisma nie moze by¢ mniejsza
niz 0,5 cm. Jako symboli nalezy stosowac zminiaturyzowane rysunki znakow
bezpieczenstwa.
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Przyktad oznakowania drogi ewakuacyjnej.




